
سیاریباثربخشیتواندمیکهاستهاییپژوهشانجامبرایدسترسدرومهممنابعازیکیانسانبدنهایبافتوهانمونه
دیشندانمیموضوعاینبهگاهیپژوهشگران.گیردقرارخطراتاینمعرضدرانسانیاینکهبدوندهدنشانراپرخطرمداخلات

راکزمهایآرشیویاوعملهایاتاقدرانسانبدنازشدهبرداشتهایبافتیاوخونمانندهایینمونهاضافهاستقراراگرکه
خصوصایندرشود،میمطرحاخلاقیملاحظاتزمینهایندرچراشوندریختهدورهابانکزیستیاوشناسیآسیب

هاینمونهرویمطالعهکشور،پزشکیزیستهایپژوهشدراخلاقهایکارگروهوداردوجودمطالعهنوعطبقبرراهنماهایی
میاعثبوکندمیایجادراسؤالاینهابافتبودنریختنیدورتصوراساساًرسدمینظربه.دهندمیقرارتوجهموردراانسانی
توجهابلقومهمنکتهچهارکوتاه،مقالهایندر.باشندداشتهتوجهکمترهاپژوهشنوعایناخلاقیملاحظاتبهپژوهشگرانشود
.شودمیبیانمطالعاتنوعایندر

درخصوصیحریمورازداریفصلدرکشورپزشکینظامسازمان97سالمصوبپزشکیحرفشاغلینایحرفهاخلاقراهنمای
هایمونهنبدن،مایعاتسایروخونجملهازبیمارانبدنازآمدهدستبههاینمونهتمامکهکندمیتأکیدنکتهاینبر89ماده

آنهاابپژوهشییاوآموزشیاقداماتانجاموشوندمیتلقیبیمارخصوصیحریمجزرادیوگرافیهایعکسحتیوژنتیکی
باشد؛هشدقطعناپذیربرگشتطوربهفردباانسانیژنتیکهایدادهارتباطکهصورتیدر.(1)استبیمارکتبیرضایتنیازمند

قرارهاستفادموردتوانمیاستنادغیرقابلونامبیبصورتاخلاقهایکمیته/کارگروهمجوزکسببهمشروطراهادادهاین
(2)داد
اسرارحفظمسئولپژوهشگرکشوریمصوبپزشکیزیستهایپژوهشدراخلاقعمومیراهنمای25بندطبقسو،دیگراز

.(3)کندکسبراآنانآگاهانهرضایتبایدهایافتهانتشاربرایوآنهاستخصوصیحریمرعایتوپژوهشدرکنندگانشرکت
انسانبدنهاینمونهوبافتهاایراندرانسانی،بافتوعضورویبرپژوهشاخلاقیراهنمای1،6،7،8بندهایطبقاینبرعلاوه
یاحرفهرازحاصل،اطلاعاتحتی.شودرعایتمربوطشئوناتآنهانابودسازیونگهداریدربایدوشدهدانستهکرامتدارای
.(3)گیرندقراراستفادهموردیابیردقابلغیرنامبیصورتبهامکانحدتابایدواستشدهنامیده

تحتپزشکیپایهعلومتکمیلیتحصیلاتدانشجویانخصوصبهپژوهشگرانکهمطالعاتیدراهمیتحائزبسیارنکاتدیگراز
نوانعبهشکلهربهانسانبدنازشدهاستخراجهاینمونهکهاستموضوعاینبهتوجهدهند،میانجامراهنمااساتیدنظارت
درتنها(4)1396سالمصوبکشورژنتیکمنابعازبرداریبهرهوحفاظتقانونطبقوشوندمیشناختهکشورژنتیکیمنابع
دارینگهراآنهاهانمونهصاحباناجازهباتوانندمیمراکزاینوبودهمعتبرپژوهشیوآموزشیمؤسساتوهادانشگاهاختیار
.کنند
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پزشکیهای علوم جای خالی متخصصان اخلاق پزشکی در کارگروه های اخلاق دانشگاه

رماندکتر مینا مبشر، دانشیار اخلاق پزشکی، گروه تاریخ و اخلاق پزشکی، دانشکده طب ایرانی، دانشگاه علوم پزشکی ک

بسمه تعالی

فناوریوتحقیقاتمعاونزادهآخوندشاهیندکتر
اتخاذی،درمانوتشخیصیهایروشکشفکهکشورهایپژوهشکیفیوکمیرشدعلمی،مرجعیتبهرسیدنتعالیمهدفراستایدر

ازدارد،راههمبهراپزشکیدانشارتقانهایتدروبهداشتیهایگذاریسیاستبرایعلمیروشهاییافتنبالینی،صحیحتصمیمات
.استپژوهشیهایگذاریساسیتزمینهدراصلیهایشاخصوهااولویت

اخلاقیووقیحقشرعی،موازینرعایتبرتاکیدپژوهشها،کیفیوکمیارتقاءوپزشکیعلومروزافزونپیشرفتهایبهباتوجههمچنین
ینگرانافزایشباعثاطلاعات،نگهداریوآوریجمعوانسانهارویبرپژوهشجملهازمختلفتحقیقاتیطرحهایاجرایپژوهشها،در
عاتاطلااینازنامشروعبهرهگیریوطرحهااجرایوطراحیدراخلاقیموازینرعایتعدموانسانهابهرسانیدنزیانواستفادهسوءاز

.استگشته
اتتخلفبرتمرکزوپژوهشدراخلاقمباحثرسانیاطلاعیعنیخویشرسالتبهتوجهبازیستیهایپژوهشدراخلاقخبرنامه
ایبرآموزشیمباحثومستنداتبهدسترسیبرایمعتبرمرجعیهمچنینودانشافزایشجهتدرمهمقدمیتواندمیپژوهشی
.شودواقعمفیددانشجویانواساتید



دورهاولینماه،آبان27یکشنبه2و1مناطقکلاندرهادورهبرگزاریازپس،آموزشیهایدورهمدونبرگزاریپیدر
یهاپژوهشدراخلاقوزارتیکارگروهدبیرخاجیعلیدکترحضورباوبینارطریقازآمایشی6منطقهاخلاقداورانآموزش
.شدبرگزارزیستی
اخلاقینهپیشبررسیضمنشد،برگزاردانشگاههاعلمیهیئتمحترماعضایازجمعیحضورباکهوبینارایندرخاجیدکتر
.پرداختهاپژوهشدراخلاقداوریمختلفابعادبهپژوهشدر

بهوطمنآموزشییاپژوهشیاستفادههرگونهفوققوانینوراهنماهاطبقکهشودتأکیدموضوعاینبرباید
واساتیدنظارتباوانتسابقابلغیرونامبیصورتبهتنهاصورتاینغیردروهاستنمونهصاحبانکتبینامهرضایت
عنوانیچهبهوهستندپژوهشیاستفادهوبرداریبهرهقابلپزشکیزیستهایپژوهشدراخلاقمعتبرهایگروهکارتأیید
تحصیلالحدرپزشکیعلوممختلفهایرشتهفراگیرانکهدرمانیآموزشیمراکزدربنابراین،.ندارندتعلقپژوهشگرانبه

بهوکردهطراحیراژنتیکپیشرفتهمطالعاتحتیوانسانهایبافتبرپژوهشانواعتوانندمیموجودامکاناتباوهستند
رویپژوهشانجامبرایبایدرو،ایناز.استضروریبسیارمواردایندرفراگیرانآموزشوراهنمااساتیدتوجهرسانندانجام
اخلاقیاصولطبقوکردهاستنادکشورمصوبراهنماهایبهآنطراحیومطالعهنوعبهتوجهباانسان،بدنهاینمونه
.دادقرارتوجهوبررسیموردرامرتبطاخلاقیملاحظاتها،دستورالعملایندرمندرج
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.برسدانجامبه(پروپوزال)نامهطرحیکبرمنطبقواساسبربایدپژوهشیهر
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هایوابستگیها،کنندهحمایتبودجه،بهمربوطاطلاعاتاخلاقی،ملاحظاتبخشجملهاز.باشدضروریاجزایتمامی
دهدیآسیبافرادخسارتجبرانیاودرمانبینیپیشکنندگان،شرکتهایمشوقدیگر،یبالقوهمنافعتعارضمواردسازمانی،

نامهطرحبهوتدوینبایدنامهرضایتفرمشود،اخذکتبیصورتبهآگاهانهینامهرضایتاستلازمکهمواردیدر.پژوهشدر
شروعپژوهشاجراینبایدپژوهش،دراخلاقمستقلیکمیتهسویازنامهطرحتأییدیاتصویبازپیش.باشدشدهپیوست
.شود
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